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新しい先生方も加わり、新年度の

スタートを楽しんでいる声が保健

室まで聞こえています。１年間健康

安全に過ごせるように、サポートし

ます！よろしくお願いします！ 

今年度も、上田小学校の保健室は養護教諭２名体制で運営致します。子どもたちが「ほっと

できる場所」になれるように、２人で力を合わせて頑張ります！ 

★今年度、渡嘉敷小中学校から上田小学校へ赴任致しました「比嘉雅代」と申します。子ど

もたちが健康で楽しい学校生活が送れるようにサポートしていきます。 

★2 年目になります。「大城尚子」です。少しずつ上田小学校にも慣れてきました。今年度も

よろしくお願い致します！ 

4 月から 6 月にかけて、健康診断がはじまりま

す。からだの発育を知ったり、体の異常がないかを

調べたりする大切な検査です。 

※裏面に日程表を印刷しておりますので、 

ご家庭でもご確認よろしくお願い致します。 

 学校管理下でケガをし、医療機関を受診した際、

総医療費  5，000 円（自己負担３割、支払いが

1，500円）以上が対象です。医療機関を受診する

際は、書類をお渡し致します。 

※総医療費 5，000円（自己負担 1，500円）未満の

場合は対象外となります。 

※申請後、給付までは２～３ヶ月かかる場合があります

ので、あらかじめご了承ください。 

 お子様の体調不良やケガをして医療機関へ受診

が必要な時は、保護者の方へご連絡をさせていただ

きます。お仕事中で、ご都合の悪いときもあるかと思

いますが、連絡を受けた際は、早めのお迎えをお願

い致します。 

― 上田っ子のみなさん！保健室を利用する際の２つのお願い ― 

★保健室へ来るときは、担任の先生や専科の先生に伝えてからきてください。 

★ケガをしたとき、砂や土がついていたら洗い流してからきてください。 

しましょう 
 



 

 

 

 

 

 


