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 インフルエンザがじわじわと増えてきています。   

また、 嘔吐し発熱して早退する児童も増えています。

発熱が続く場合は、早めに医療機関を受診してくださ

い。土日は一週間の疲れをとって心や体を休める時間

をつくって、ゆっくりと過ごしてみましょう。 
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        1学期の視力検査結果、学年が上がるにつれて 

視力が低下する傾向があります。「見えにくい」を

そのままにせず、ぜひ眼科受診をしてください。 

           ★学校へ、受診結果の提出もお願いします★ 

           


